
Harjoitusvuorot kalliosuoja ja Orimattila Areena loka-joulukuu 2024

Kalliosuojan vuorot Areenan vuorot 7.10.2024 alkaen
MA TI KE TO PE LA SU Maanantaisin

10:00 P12-13 juoksusuora sali1 sali2 sali3
10.30 10.00-11.30 16.30

11:00 17.00 P14 17-17.30

11.30 P12-13 17.30 P14 P14 P14
12:00 11.30-12.30 18.00 Tytöt 18-18.30 17.30.18.30 17.30.18.30 17.30.18.30

12.30 18.30 Tytöt Tytöt Tytöt
13:00 19.00 P08 19-19.30 18.30.19.30 18.30.19.30 18.30.19.30

13.30 19.30 P08 P08 P08
14:00 Maalivahtireenit 20.00 Edustus 20-20.30 19.30-20.30 19.30-20.30 19.30-20.30

14.30 14.00-15.00 20.30 Edustus Edustus Edustus
15:00 21.00 20.30-21.30 20.30-21.30 20.30-21.30

15.30 Areenan vuorot 6.10.2024 alkaen
16:00 Sunnuntaisin
16.30 juoksusuora sali1 sali2 sali3
17:00 P17 P11 P18 P16 P10 OLDBOYS 16.00 P11 16-16.30

17.30 17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 16.30 P11 P11 P11
18:00 P15 P16 P12-13 P15 TYTÖT OLDBOYS 17.00 16.30.18.00 16.30.18.00 16.30.18.00

18.30 18.00-19.00 18.00-19.00 18.00-19.00 18.00-19.00 18.00-19.00 18.00-19.00 17.30
19:00 P10 P08 P12-13 P14 P08 18.00

19.30 19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-20.00 18.30
20:00 Naiset P10 P12-13 P11 EDUSTUS 19.00

20.30 20.00-21.00 20.00-21.00 20.00-21.00 20.00-21.00 20.00-21.00 19.30
21.00 20.00

21.30 20.30


